
Explora Grand Est



Grand Est : una ubicación
económica e histórica en el 
Corazón de Europa
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Explora las Grandes 
Ciudades del Grand Est



Estrasburgo, 
La Chispeante

• Capital europea por sus instituciones

• Con 2 lugares inscritos en el Patrimonio
Mundial de la UNESCO : su centro histórico
« La Petite France » y el distrito imperial alemán
« La Neustadt »

• Famosa por su milenaria Catedral Notre Dame
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•	Capital de los vinos de Alsacia, un patrimonio 
mundialmente reconocido

•	Lugar de nacimiento de Auguste Bartholdi, 
creador y escultor de la Estatua de la Libertad

•	Uno de los museos de bellas artes más 
visitados de Francia : el Museo Unterlinden
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Mulhouse, 
La Creativa

•	Capital industrial del textil, rica en un 
patrimonio industrial excepcional

•	El Museo Nacional del Automóvil y su magnífica 
colección de 450 coches, la Cité del Tren, el 
Museo del Papel Pintado...

•	Todo un recorrido de visitas dedicado al Street 
Art
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• En su centro, 3 lugares declarados Patrimonio
de la Humanidad por la UNESCO : la plaza
Stanislas (Duque de Lorena), la plaza de la
Alianza y la plaza de la Carrière

• Conocida por su Art Nouveau y el Museo de
Bellas Artes

• NUEVO :
Nancy Termal,
balneario, cura
y residencia
hotelera
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• La Catedral de Metz es conocida por sus
vidrieras , realizadas en parte por Chagall , con
más de 800 años

• El Centre Pompidou Metz , y sus exposiciones
de arte moderno y contemporáneo con Yves
Klein, Chagall…
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• Las espectaculares bodegas galo romanas
de la Champagne, les Crayères , inscritas en la
UNESCO, tales como Veuve Clicquot, Taittinger,
Vranken Pommery o Ruinart

• Una rica herencia cultural con 4 lugares
inscritos en el Patrimonio Mundial de la
UNESCO : la Catedral Notre Dame, el Palacio
de Tau, la antigua Abadía Saint Remi y la
Colline Saint
Nicaise
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• Famosa por su Avenida del Champagne,
llamada « Champs Elysées du Champagne »,
inscrita en el Patrimonio mundial de la UNESCO
Esta avenida alberga algunas de las bodegas
mas prestigiosas como Moët et Chandon

• Disfrutar de la vista desde un globo aerostático
cautivo

• Museo del
champagne
y arqueología
regional
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Explora las Temáticas
del Grand Est



Catedral de Metz
La catedral de Saint-Etienne, 
en Metz, no sólo es la mayor 
catedral de Francia en superficie 
acristalada -casi 6.500 m²-, sino 
que también posee las vidrieras 
góticas más grandes de Europa.

Catedral de Reims
La catedral de Notre-Dame de 
Reims es una catedral católica 
romana.  
Desde el siglo XI, es conocida 
por haber acogido casi todas 
las coronaciones de los reyes de 
Francia.

Catedral de 
Estrasburgo
La Catedral de Notre Dame de 
Estrasburgo es una catedral 
gótica fundada en 1015 y 
construida a partir de 1220. 
Se reconoce por su singular 
campanario coronado por una 
aguja. Es la segunda catedral 
más alta de Francia.

Patrimonio 
cultural &
religioso



Castillo de MalbrouckCastillo de SedanCastillo de Lunéville

Catedral de Troyes El Temple Neuf de MetzBiblioteca Humanista de SélestatCastillo de Haut-Koenigsbourg

En Grand Est, encontrará 
9 catedrales y 16 lugares 
clasificados como patrimonio 
mundial de la UNESCO. 

También descubrirá numerosos 
castillos, como el de Haut-
Koenigsbourg en Alsacia, el de 
Sedan en las Ardenas o los de 
Malbrouck y Luneville en Lorena.



Grand Est :  1er Destino de 
enoturismo de Francia con sus 
2 marcas mundiales : Alsace y 
Champagne. 

El vino es un elemento central en
el Arte de Vivir de la cultura
francesa

Viñedo único reconocido por la 
UNESCO : 
• ¡el Champagne es el rey de los

vinos!

La ruta del vino de Alsacia : 
• Más de 500 bodegas abiertas al

público

• 170 kms de paisajes
• 51 « Grands Crus
• 15 600 hectáreas de vinos DOC

(denominación de origen)
• 150 millones de botellas, de las

que el 90% son vinos blancos

Enoturismo & Gastronomía



Tarte flambée, especialidad 
alsaciana

Winstub du ChambardLe Parc Restaurante, 
Domaine Les Crayères

Auberge de l’Ill RestauranteRuinart Crayeres en Reims

Tartes aux mirabelles, especialidad 
Lorena

Kougelhopf,  especialidad alsaciana

59 restaurantes estrellas Guide 
Michelin:
1 restaurante : 3***  
10 restaurantes : 2**  
48 restaurantes : 1*
8 Green Michelin-star 
restaurants

La región está llena de 
especialidades locales: Galletas 
rosas de Reims, ciruelas mirabel 
de Lorena, flammekueche de 
Alsacia, bredeles de Navidad, 
auténtica Quiche Lorraine...



• Numerosos parques de
animales y de ocio, como el
Parque de Sainte Croix con
más de 1500 animales, en el
TOP 5 de los parques Europeos

• Numerosas estaciones de
deportes de invierno (alpinos y
nórdicos)

• 2 200 kms de pistas para
bicicletas : 4 EuroVélo, Meuse
à Vélo,  Alsace à Vélo, La Voie
Bleue

• 3 200 kms de caminos de
senderismo : travesía en
los Vosgos, 5 estaciones de
senderismo

Un patrimonio natural de 
calidad :
• 6 parques naturales regionales,
• 1 parque natural nacional
• 1 reserva mundial de la

biosfera,
• 30 lagos y 50 canales

Naturaleza, 
Itinerarios 
& Outdoor
Un patrimonio 
natural



Bienestar & Spa
• 9 estaciones termales en todo

el destino: Vittel-Contrexéville,
Niederbronn-les-Bains,
Bourbonne-les-Bains, Amnéville...

• En el Top 3 de curas con éxito
(45.000 curas en 2017) en Francia.

• La destinación cuenta con
algunos de los mejores hoteles
balneario de Francia

La calidad, la diversidad y los
servicios de alta gama que
ofrecen los balnearios de La
destination harán que su estancia

de bienestar sea inolvidable.

• También un centro termolúdico
con Center Parcs

 Las Termas de Contrexville La Chenaudière Hotel & Spa Center Parcs Spa Yonaguni, Hotel Le Parc

Royal Champagne Hotel & Spa



Domaine de la Klauss Hotel & Spa Chez Julien Hotel & Spa Baño nórdico Chez Anton

Maison Rouge Hotel & SpaRegent Petite France Hotel & SpaBaño nórdico en el Hotel 48° Nord

Con sus aguas termales 
tonificantes y sus tratamientos 
de spa de alta gama, el este de 
Francia es el destino ideal para 
una escapada de bienestar en 
un entorno relajante.

Nancy Thermal



Confección de ropa de casa 
en los Vosgos, calcetería en 
Troyes, actividad en torno al 
fieltro de lana en las Ardenas, 
arte del bordado en Lorena, 
tejido tradicional en Mulhouse, el 
Grand Est también es una tierra 
textil.

Preciosos esmaltes en Lorena 
o alfarería tradicional en
Alsacia, objetos de cerámica o
porcelana fina siguen siendo el
orgullo del destino.

La ebanistería, la marquetería, 
la fabricación de violines, la 
cestería o la encuadernación 
artística son saberes únicos que 
nuestros apasionados artesanos 
perpetúan y transmiten hoy en 
día.

El destino cuenta con más de 
2.500 empresas y profesionales 
del arte y la artesanía.  

¡Contemple cuatro siglos de 
técnicas de cristal y arte en 
vidrio! 
• El arte del crista l: Lalique,

Baccarat, Daum y Saint-Louis
• Arte en vidrio : Meisenthal
• Arte del hierro : Cuchillería de

Nogent

Oficios de 
Arte 
& 
Savoir-faire



Los esmaltes de Longwy CIAV MeistenthalLa fábrica de violines Mirecourt  Lalique 

Cristalería Saint-Louis Bugatti Museo Lalique

Tierra de creación e innovación 
de renombre internacional, 
el Este de Francia alberga 
ebanisterías artísticas, fábricas 
de cristal, escultores, imaginería 
de renombre, talleres de cuero y 
metal, etc.



Eventos & tradiciones
¿Quiere añadir un toque de magia 
a sus fiestas?  
 
Visite la cuna del árbol de Navidad 
y nuestros famosos mercados 
navideños.

Descubra las fiestas de San Nicolás 
en Lorena.  
Maravíllese con las iluminaciones 
que toman los pueblos alsacianos 
y deguste nuestras especialidades 
navideñas: bredeles alsacianos, 
pan de especias de Lorena...

Y, sobre todo, disfrute recuerdos 
inolvidables.



Itinerarios 
en Grand Est



1 temática - varios destinos
Itinerario recomendado de 6 a 10 días por Grand Est
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1 temática - varios destinos 
Itinerario para descubrir las  Catedrales
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1 temática - varios destinos 
Itinerario de descubrimiento del arte, la 

artesanía y el saber hacer 
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1 temática - varios destinos
Itinerario descubrimientos de 

Museos & Castillos
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1 temática - varios destinos 
Itinerario Lugares de la Memoria
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1 temática - varios destinos 
Itinerario sitios de la UNESCO
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LYON
380 km

REIMS

NANCY

METZ

STRASBOURG

COLMAR

EuropAirport Basel
Mulhouse Freiburg

MULHOUSE

COLMAR 
30 min by train / 1 hour by car

Petite Venise, Unterlinden Museum, 
colorful half-timbered houses

MULHOUSE
55 min by train / 1h15 by car

Cité de l’Automobile , Cité du Train, 
charming old town

METZ
1h20 by train / 1h50 by car

Saint-Étienne Cathedral with stained
glass, Centre Pompidou-Metz

NANCY
1h45 by train / 2h20 by car

Place Stanislas, Old Town, Art Nouveau
district, Parc de la Pépinière

REIMS
2h20 by train / 3h by car

Reims Cathedral, Champagne cellars, 
Palais du Tau

Escapadas de un día 
desde STRASBOURG



COLMAR 
2 hours by train / 2 hours by car

Little Venice  - Unterlinden Museum -
Bartyholdi Museum

STRASSBURG

Cathedrale, Petite France, Europaviertel
European Institutions, Unesco listed sites

METZ

Cathedrale, Pompidou Center

TROYES

Cathedrale, outlets...

REIMS

Cathedrale, houses of Champange,
Palais du Tau

Escapadas de un día 
desde  Nancy

LYON
380 km

REIMS

NANCY

METZ

STRABOURG

COLMAR

EuroAirport Basel-
Mulhouse-Freiburg

TROYES

2 hours by train / 2 hours by car

1 hour by train / 1 hour by car

4 hours by train / 4 hours by car

3 hours by train / 3 hours by car



STRASBOURG
1h50 by train / 3 hours by car

Strasbourg Cathedral, Petite France,
European Quarter, boat ride on the ill

TROYES
1h30 by train / 2h by car

Medieval houses, Saint-Pierre-et-Saint-
Paul Cathedral, outlet shopping

METZ
1h30 by train / 2h20 by car

Saint-Étienne Cathedral with stained
glass, Centre Pompidou-Metz

NANCY
1h30 by train / 2h by car

Place Stanislas, Old Town, Art Nouveau
district, Parc de la Pépinière

COLMAR
3h by train / 4h by car

Petite Venise, Unterlinden Museum,
colorful half-timbered houses

Escapadas de un día 
desde REIMS
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NANCY

METZ

STRASBOURG

COLMAR

EuropAirport Basel
Mulhouse Freiburg

TROYES



www.explore-grandest.com

Alojamiento, ideas de viaje, actividades, restaurantes 
Encuentre más de 3 000 propuestas en  

http://www.explore-grandest.com/en


OFICINA DE TURISMO, OCIO 
Y CONGRESOS DE 

ESTRASBURGO

Christine HARTERChr

promo@visitstrasbourg.fr
+33 (0)3 88 52 28 31
www.visitstrasbourg.fr



STAY COLLECTION by 
SOGEHO

Ana LLIDO

a.llido@stay-collection.fr
+33 (0)3 90 41 75 49
www.stay-collection.fr



Iberia Regional 
Air Nostrum
Iberia Regional 
Air Nostrum
Iberia Regional 
Air Nostrum

Carlo DI MARIACarCarlo DI MARIACar
cmaria@angs.aero
+ 34 96 196 06 4
www.airnostrum.es
www.iberia.com



Your contacts for Eastern France Tourism Board :

Alexandre WILLMANN
Sales and marketing director

alexandre.willmann@art-grandest.fr
+33 (0)6 21 65 65 87

Catherine GOUTTEFARDE
CEO 

catherine.gouttefarde@art-grandest.fr
+33 (0)6 83 40 47 06

mailto:alexandre.willmann%40art-grandest.fr%20?subject=
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